UBND TINH PONG NAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

S6: 8036/SYT-NV Pong Nai, ngay 25 thang 9 nam 2021
VIV ting cudng kiém soat dich bénh
COVID-19 tai cac Bénh Viél} va phoi
hop véi cdc dia phuong kiém soat
chat nguoi vé tir Bénh vién.

Kinh gtri:
- Giam ddc cac Bénh vién truc thudc;
- Giam ddc Bénh vién da khoa Cao su Béng Nai;
- Giam déc cac Bénh vién ngoai cong 1ap;
- Giam dbc Trung tam Y té cac huyén, thanh phd.
(Sau day goi la cac don vi)

Thuc hién Két luan s6 24/KL-BCP ngay 20 thang 9 nam 2021 va Két luan
s6 27/KL-BCD ngay 23 thang 9 ndm 2021 cta d/c Pho Trudng ban Thuong truc
Ban chi dao phong chdng dich COVID-19 tinh tai cic cudc hop vé phong, chong
dich COVID-19 tinh, dé quan 1y nguén lay tir bénh vién, kiém soat dich bénh dbi
v6i hé thong bénh vién cong lap va tu nhan cia tinh, phdi hop cung cac dia
phuong kiém soat chit nguoi tur cac bénh vién vé, tranh phat sinh nhiing 6 dich
moi trong cong dong; Giam dbc So' Y té yéu cau Giam dbc cac don vi trién khai
thuc hién cac ndi dung sau:

1. Trién khai quy trinh kiém soat dich bénh COVID-19 ddi véi ngudi
bénh tai cac Bénh vién, Trung tam Y te.

Giam dbc cac co sé kham bénh, chita bénh ting cuong chi dao thuc hién
nghiém viéc dam bao phong ngua lay nhiém COVID-19. Thyc hién sang loc,
phan loai, phan luong, kiém soat triét dé nguoi bénh dén kham bénh, chita bénh;
t6 chtrc cham soc, diéu tri ngudi bénh toan dién. Thuong xuyén kiém tra, giam sat
viéc thuc hién phong, chéng COVID-19 tai cac khoa, phong, bd phan trong bénh
vién.

a. Poi véi nguoi bénh cap ciru: Tat ca cac truong hop cap ctru phai duoc
xtr 1y ngay, tuyét doi khong duogc tir chéi tiép nhan ngudi bénh cap ctu, ngudi
bénh nang, nguy kich t61 kham va diéu tri. Viéc xét nghiém SARS-CoV-2 duoc
tién hanh trong qua trinh cép ciru.

b. Pi v6i ngudi bénh khéng thude truweong hop cip cliu: Tat ca ngudi
bénh dén kham chita bénh ndi tra tai bénh vién déu phai duogc tam soat béng test
nhanh khang nguyén SARS-CoV2. Ngudi bénh ¢ chi dinh nhap vién, néu két
qua am tinh véi SARS-CoV-2 s& duoc nhip vao cac khoa diéu tri ndi tra. Trong
qua trinh nam vién sé dugc xét nghi¢m dinh ky.

c. Poi véi nguwoi bénh dang nam vién:

- Can cu cong van 3848/BYT-DP ngay 10 thang 5 nam 2021 cua BO Y ~té
ve viéc trién khai xét nghiém SAR-CoV-2 trong tinh hinh méi va tinh hinh dién
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bién dich COVID-19 hién nay tai tinh, tat ca nguoi bénh dang diéu tri noi tra,
nguoi chdm soc nguoi bénh duoc xét nghiém bang test nhanh khang nguyén
SARS-CoV2 dinh ky mdi 3 — 5 ngay/lan trong thoi gian nam vién. Néu két qua
xét nghiém dwong tinh, thuc hién xét nghiém hodc ldy miu guri xét nghiém khang
dinh bang k¥ thuat Realtime RT-PCR.

Cac truong hop duong tinh voi SARS-CoV-2 qua xet nghiém bang ky thuat
RT-PCR sé& duoc chuyén dén cac khoa, bd phan hoic co s¢ diéu tri COVID-19
phu hop v6i phén loai nguy co bénh nhan COVID-19 va tinh trang bénh ly di
kem. Truong hop chuyén dén cac Bénh vién khac can thong bao trude qua dién
thoai dé don vi tiép nhan chuén bi tot viéc tiép nhan, diéu tri va phong ngira lay
nhiém.

- T4t ca nguoi bénh, nguoi cham sdc ngudi bénh duoc nhan vién bénh vién
tuyén truyén, giai thich vé nguy co lay nhiem COVID-19 trong Bénh vién va cac
bién phap phong ngtra.

- Bénh vién khong giai quyét thim bénh. Cac trudong hop can nguoi cham
soca, Bénh vién cho phép bo tri nguoi cham sdéc¢ nguoi bénh hop 1y.

- Cac khoa diéu tri ndi tra ¢6 trach nhiém ghi danh, gidm sat ngudi cham
soc nguoi bénh tai cac khoa minh phu trach qua cac hinh thic nhu: Cung cip
vong deo tay, gidy/thé nudi bénh do Trudng khoa/Bénh vién cap (thé dwcoc thu hoi
ngay sau khi bénh nhén xudt vién).

- Ngudi chiam soc nguoi bénh tuyét ddi tuan tha: Thong diép “5K” cta BO
Y té. Khai bao ngay véi nhan vién y té dé duoc hd trg kip thoi khi ¢ cac tridu
chtng sét, hodc ho, kho thé, mét vi giac.... Tuyét ddi tuan thu cic ndi quy, quy
dinh cua khoa phong, bénh vién. Khong tu tap, khong di lai nhiéu noi, tiép xtc
v6i nhiéu ngudi trong bénh vién. Han ché ra vao khoa, dic biét néu khoa dang
tam thoi bi cach ly. Khong duoc tu y thay doi nguoi nudi bénh khi chua co su
ddng ¥ ctia Bénh vién.

- Nguoi bénh, néu tré thanh F1 s& dugc chuyén dén khu vuc cach ly noi
dang diéu tri. Nguoi cham séc néu tré thanh F1 s& dugc chuyén dén co sd cach ly
tap trung F1 hodc ban giao cho dia phuong t6 chiic cach ly tai nha.

d. Sang loc SARS-CoV-2 truée khi xuét vién:

- Ngudi bénh xuat vién phai c6 két qua xét nghiém RT-PCR am tinh hoic
test nhanh khang nguyén am tinh véi SARS-CoV-2 trong vong 3 ngay tinh dén
ngay xuat vién.

- Truong hop c6 nguodi chdam soc thi nhitng ngudi cham séc nguol bénh
cling phai c6 két qua xét nghiém RT-PCR am tinh hoic test nhanh khang nguyén
am tinh vd1 SARS-CoV-2 trong thoi han nhu trén.

2. Phoi hop véi cac dia phwong kiém soat chiit ngudi vé tir cac bénh vién

- Co s¢ diéu tri noi cho nguoi bénh xuat vién 1ap danh sach nguoi bénh
Xuat vién hang ngay gui cho Trung tdm Y té huyén, thanh pho noi nguoi bénh cu
tra va t6 chic quan ly theo huong dan tai Cong vin s 7942/SYT- NV ngay
22/9/2021 ctia S& Y té vé viéc hudng dan theo doi ngudi bénh sau xuét vién dé
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phat hién sém ca nhiém SARS-CoV-2. Can luu ¥ néu ngudi bénh c6 ngudi cham
sOc thi trong danh sach nguoi bénh xuat vién phai ghi cht thém thong tin cu thé
cua nguoi cham séc dé dia phuong khédi bo sot.

- Trung tdm Y té chi dao cac Tram Y té x4, phuodng, thi trdn thudng xuyén
theo doi, kiém tra, ndm chic thong tin, dam bao nguoi bénh, ngudi cham soéc
ngudi bénh sau khi trd vé ludn tuan thi cac quy dinh theo ddi stic khoe tai nha,
han ché tiép xtic voi ngudi xung quanh, khong tham gia cac hoat dong tip trung
doéng nguoi, tuan tha 5K cho dén du 14 ngiy sau xuat vién. Bao céo ngay cho
Tram Y té khi c6 cac dau nhiéu sét, ho, kho tho, mat vi giac. ..

Trén day 1a cac bién phap dé quan ly ngudn lay tir bénh vién, phéi hop glua
cac co so didu tri va cac dia phuong klem soat chit ngudi vé tir cac bénh vién,
Trung tam Y té, tranh phat sinh nhing 6 dich méi trong cong ddng. Yéu cau,
Giam dbc cac don vi nghiém tlc trién khai thuc hién./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- UBND tinh (dé béo c4o).

- BCP PCD COVID-19 cac huyén, thanh phd;
- Ban Giam ddc SO Y té;

- Céc phong chirc ning S Y té;

- Luu: VT, NV.

GIAM DOC

Phan Huy Anh Vil
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